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Freiwillige Fahrer*innen für den 
Mahlzeitendienst in Frutigen gesucht 
 
Haben Sie über Mittag etwas Zeit und möchten sich sinnvoll 
engagieren? Unterstützen Sie unsere Klientinnen und Klienten, 
indem Sie ihnen eine frisch gekochte, warme Mahlzeit nach 
Hause bringen – eine kleine Hilfe mit grosser Wirkung. 
 
Ihre Aufgabe: 
Zwischen 11.00 und 12.30 Uhr verteilen Sie die Mahlzeiten 
direkt zu unseren Klientinnen und Klienten nach Hause. 
 
Einsatztage: frei wählbar – ob einmal pro Woche oder ein paar 
Mal im Monat, wir freuen uns über jede Unterstützung. 
 
Ein eigenes Auto ist wünschenswert. Sie erhalten eine 
Entschädigung von CHF 1.10 pro Kilometer. 
 
Haben Sie Interesse oder Fragen? 
Gerne erzählen wir Ihnen mehr über unseren Mahlzeitendienst. 
 
Kontakt: 
Spitex Niesen 
Susanna Zurbrügg 
033 672 22 37 
susanna.zurbruegg@spitexniesen.ch 
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